
 

   
 

 

 
 

ALLEGATO 5A 

CATALOGO OFFERTA FORMATIVA PER AREE TEMATICHE 
 

Il Catalogo di Pane e Internet è stato sviluppato sulla base delle competenze indicate nel Modello 

DigComp 2.1. Per maggiori dettagli e informazioni sul Catalogo consultare on line. 

• Pagina Catalogo Pane e Internet https://www.paneeinternet.it/public/catalogo-pei  

• Documento PDF Catalogo per area tematica https://drive.google.com/file/d/18skV-

_BHdvqIGpvtbln8efllLIm7yMm1/view 

Le aree del Catalogo sono qui di seguito elencate. 

Alfabetizzazione digitale 
I corsi di alfabetizzazione digitale sono progettati per chi ha pochissima confidenza con computer e 

smartphone e vuole iniziare ad usarli con serenità, fiducia e sicurezza. Sono distinti in due livelli a 

seconda delle capacità di partenza. L’area fa riferimento a tutte le aree del Modello DigComp nel suo 

insieme, ad un livello base. 

Titolo  Tipo di attività 

Alfabetizzazione PC Base Corso 

PC Intermedio Corso 

Smartphone Base Corso 

Smartphone Intermedio Corso 

Educazione digitale 
Promuovere una consapevolezza degli effetti sul benessere e la salute derivanti dal digitale, sviluppare 

senso critico nella lettura di informazioni e dati. 

Titolo  Tipo di attività 

Informarsi online Corso 

Io online tra foto e selfie Corso 

Bufale online Corso 

L’odio in rete Corso 

Relazioni digitali Evento 

Dipendenza da Internet Evento 

Privacy e Sicurezza 
Promuovere una maggiore consapevolezza dei rischi connessi all’utilizzo della rete dando nozioni di 

privacy, copyright e sicurezza digitale. 

Titolo  Tipo di attività 

Sicurezza quotidiana su Internet, per tutti Corso 

Dati e tracce digitali Corso 

Internet a casa Corso 

https://www.paneeinternet.it/public/catalogo-pei
https://drive.google.com/file/d/18skV-_BHdvqIGpvtbln8efllLIm7yMm1/view
https://drive.google.com/file/d/18skV-_BHdvqIGpvtbln8efllLIm7yMm1/view


 

   
 

 

 

Vita digitale 
Promuovere l’uso di strumenti e competenze per migliorare la propria attitudine digitale nella vita di 

tutti i giorni. 

Titolo  Tipo di attività 

Grafica a portata di mano Corso 

Comprare (e vendere) online Corso 

Foto & Video in tasca Corso 

Cultura online per principianti Corso 

Introduzione a Wordpress Corso 

Grafica per tutti Evento 

Lo smart working Evento 

I social network per principianti Evento 

Podcast e audiolibri Evento 

Come gestire i propri file su dispositivi diversi Evento 

Area sociale 
Promuovere l’uso di strumenti e competenze per la partecipazione sociale dei cittadini tramite il 

digitale e favorire l’inclusione delle persone più fragili. 

Titolo  Tipo di attività 

Strumenti digitali per promuovere le attività no profit e le associazioni Corso 

Digitale e lavoro Corso 

Trovare lavoro attraverso i social network Evento 

Reputazione online Evento 

E-book e biblioteca online Evento 

 


